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Do najczesciej spotykanych problemow
stomatologicznych nalezaq:

Zapalenie dzigset

Jest to stan w ktorym dzigsta stajq sie zaczerwienione, rozpulchnione i bolesne. Niekiedy
mozemy zaobserwowac krwawienie. Poczgtek tego procesu bierze sie od powstania ptytki
nazebnej- czyli cienkiej warstwy nalotu na powierzchni zebow, ktdra zawiera bakterie.
Oczywiscie same w sobie bakterie nie sg problemem, poniewaz jak wiemy sg one wszedzie,
rowniez w zdrowej jamie ustnej. Poczgtkiem problemu stomatologicznego jest to, ze ptytka nie
jest regularnie usuwana. Ptytka nazebna przesuwa sie w gore zeba do miejsca gdzie zgb styka
sie z dzigstem, a bakterie majg otwartg droge by zaatakowac dzigsta. Uktad odpornosciowy
reaguje na obecnosc bakterii i tak powstaje stan zapalny dzigset. Gromadzeniu ptyiki
nazebnej sprzyja brak higieny jamy ustnej oraz sttoczenie zebdow. Niektdére badania naukowe
wskazujqg, ze zeby utozone nieprawidtowo szybcie] pokrywajqg sie nalotem.

Kamien nazebny

/alegajgca pytka nazebna z czasem ulega mineralizacji. Wtedy wtasnie mowimy o kamieniu
nazebnym. Kamien nazebny ma bardzo szorstkg strukture, co utatwia bakteriom przyczepianie
sie i ich nadmierne gromadzenie. Bakterie mogqg uszkadzac naturalna bariere pomiedzy
dzigstem, a zebem, a nawet mogqg wnika¢ do tkanek znajdujgcych sie pod zebem. Reakcjg
organizmu jest powstanie stanu zapalnego i bélu. Ciekawostkg jest to ze nie kazdy organizm
odpowiada z taka samgq sita na obecnos¢ bakterii- u jednego zwierzecia dochodzi do
powstania siinej reakcji zapalnej, podczas gdy u innego organizm toleruje obecnosc bakterii
bez wiekszych konsekwenciji.

Resorpcja zebow

To proces w ktorym struktura zeba ulega zniszczeniu. Proces moze rozpoczgc sie wewngtrz
zeba iz czasem obejmowac kolejne jego czesci. Przyczyna tego procesu nie jest do konca
poznana. Pierwszym objawem moze byc¢ powstanie rozowawego ubytku w miejscu gdzie zqb
styka sie z dzigstem. Niestety gdy ubytek taki bedzie widoczny zglb moze byc juz znacznie
uszkodzony. Leczenie sprowadza sie zazwyczqj do ekstrakcji zeba, w rzadszych przypadkach
do usuniecia korony zeba.
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